Het gebouw als
energiebron

Pas sinds 2007 is et dunrzaam bowwen met al zijn potenties
grootschalig geadapteerd door opdrachtgevers als projectontwik-
kelaars, beursgenoteerde bedrijven en beleggers. De vraag naar
dunrzame gebowwen blijft groeien. Tegelijk vraagt men zich af
of het nict een hype is die weer zal overwaaien. Op het architec-
turcongres 2.0 in het NAi van november 2007 over de toekomst
van de architect was durzaambeid nanwelijks een discussie-

punt. Waarom eigenlijk niet? Zou dunrzaam bouwen toch gezien
worden als een bedreiging voor de kwaliteit van de archirtectuur?
Onze mening is dat het juist de kwaliteit van de architectuur kan
versterken, mits we in staat zijn te definiéren war wordt verstaan
onder het begrip dunrzaam bouwen.

- door ir. B de Ruiter MSc*

a An Inconvient Truth van Al

Gore durven Nederlandse

politici her milieu weer op de
kaart te zetten. De overheid ziet duur-
zaam bouwen echter primair als ener-
giezuinig bouwen en scherpt daarmee
de Energie Prestatic Norm aan, zonder
na te denken over de architectonische
kwaliteit, laat staan de binnenkwal
- met als gevolg kleinere ramen, meer
isolatic en gebalanceerde ventilatie,
wat resulteert in bijvoorbeeld potdich-
te huizen en scholen die feitelijk zeer
ongezond zijn voor de gebruikers. Te
weinig zuurstof, te hugc concentraties
CO,, te weinig daglicht en uitzicht, te
lelijke gebouwen: dit kan de bedoeling
niet zijn.

Radicale dienstbaarbeid

De kwaliteitswaarden van fijn wonen,
gezond leven, goede werk- en leerom-
geving zijn vele malen belangrijker dan
alleen energiczuinigheid. Het thema
duurzaamheid moet veel meer worden
begrepen vanuit het gezichtspunt

van de gebruiker. Architectuur moet
radicaal dienstbaar worden. Dat wil
zeggen dat zij niet alleen aan de wen-
sen van de klant voldoet, maar deze
ook overstijgt en daardoor meerwaarde
levert. Echte verbetering ontstaat door
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radicaal in te gaan op de werkelijke be-
hoeften van cindgebruikers, opdracht-
gevers en hun omgeving. Alleen zo
ontstaat de verplichting om daadwer-
kelijk bezig te gaan met innovatieve
oplossingen die werken en daarmee
van invloed zijn op de tockomstige
\Vereld.

Duwrzaambeid is connectie

De populariteit van het concept
cradle-to-cradle van McDonough en
Braungart heeft bij politici en beleids-
malkers voor een belangrijke verschui-
ving gezorgd. Zij zijn gaan inzien dat
duurzaam bouwen een uitdaging kan
zijn en niet alleen hoeft te worden af-
gedwongen door beperkende regelge-
ving. De C2C-benadering heefi echter
ook zijn beperkingen. De theorie is
goed toepasbaar op een product. Maar
cen gebouw is meer dan alleen een
object dar afbreekbaar en recyclebaar
is. Architectuur moet verbindingen
maken mer de plek, de stedelijke en
|andschnpp{‘1iikr structuur. Gebouwen
en steden moeten mensen verbinden.
Daarom is connectie het kernbegrip
bij duurzaamheid. Duurzaam bete-
kent geen schade toebrengen aan de
[]l“gL'V]."g‘ (l{‘ natuur en dc mensen
om je heen, Schade wordt toegebracht

DUURZAAM BOUWEN
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wanneer een g(’bnu\v d.(' connectie met
de omgeving ontkent,

Duvrzaam ontwerpen is integraal
ontwerpen

Duurzaam ontwerpen vraagt om een
integrale benadering waarin de ge-
bruiker centraal staat. Alleen zo is het
mogelijk verbanden aan te brengen,
interactie te creéren en zorgvuldigheid
en wewijding te genereren. Want wat
houdt het in dat een gebouw of omge-
ving energie oplevert? Het is eigenlijk
het creéren en voortbrengen van meer-
waarde, niet alleen op energiegebied
maar vooral op het terrein van men-
selijk welzijn. Connectieve ontwerpen
leiden tot betere samenwerkingsvor-
men, meer verantwoordelijkheid en
creatief vermogen en een betekenisvol-
ler relatie met de organisatie.

De kracht van duurzaam bouwen

zit in de breedte, Naast de fysicke
voordelen zoals energiezuinigheid, zijn
de menselijke waarden in het geding,
waarbij de kwaliteit van de architec-
tuur en de connectiviteit van het ge-
bouw met zijn omgeving economische
meerwaarde creéren. Deze verschil-
lende waarden en prestaties kunnen
naast elkaar worden gewogen en
worden uitgedrukt in een rekenmodel.
Dan zal de return of investment en de
beleggingswaarde van een duurzaam
gebouw evident blijken, Als we duur-
zame gebouwen op die manier econo-
misch rendabel weten te maken, dan
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wardt een idealogisch onderwerp ook
een rationeel onderwerp. Algemeen

en spcciﬁck bel:mg gaan samenvallen,
rckenaars en wereldverbeteraars komen
tot dezelfde conclusies. Dan wordt
een duurzaam gebouw cen intelligent
gebouw.

Form follows Climate

Door Research & Development ont-
staat de mogelijkheid om hoogwaardi-
ge en werkelijk vernicuwende architec-
tuur te maken, Gebouwen die energie
produceren in plaats van energie con-
sumeren geven meer vrijheden in de
architectuur. Als een gebouw energie
gaat opleveren, is er immers meer geld
beschikbaar om te investeren in de
(architectonische) kwaliteit. Dat biedt
nieuwe kansen, Uitgangspunt hierbij
is het adagium Form follows Climate,
wat feitelijk neerkomt op Form fol-
lows Function. Alleen zijn de funcries
anders en intensiever geformufeerd.
Het doel mocten gebouwen zijn die
energie opleveren in zowel techni-
sche als menselijke zin. Intelligente
BEbDL'lWEn hehben een EI'OI'C inVIQEd
op de mmrnlm"ing. Ze vitaliseren en
leiden tot nicuwe inzichten en hogere
prestaties. Het gebouw als energicbron
wordt daarmee een feit.

Negen dunrzaambeidsaspecten

Vanuit onze visie op duurzaam bou-

wen hebben wij een aantal aspecten

geformuleerd die samen de duurzaam-
heid van een gebouw bepalen. Door
vooreschrijdend inzicht zullen er
mertertijd aspecten wegvallen of juist
bijkomen en zullen zwaartepunten
verschuiven.

Voor het ontwerp van de Zuidkas,

werd een studie door Architecten-

bureau Paul de Ruiter uitgevoerd in
opdracht van Rijksgebouwendienst,
en zijn de volgende negen aspecten
uitgeliche die op dit moment, voor dit
project, voor deze opdracht opportuun
worden geacht.

1. CO -emissie: streven naar minima-
le CO.-emissie, onder meer door
l'l('[ bEi]ﬂka“ van dE VEWQ{’{'S‘)EWE-
gingen door functiemenging.

. Gezondheid: cen comfortabel
binnenklimaat, voldoende dagliche
en uirzicht bevorderen het welbe-
vinden en de gezondheid van de

=

mensen.

3. Levensduur: flexibiliteit in funcrie
en indeling van het gebouw biede
aanpassingsmogelijkheden in de

toekomst. Ook het mareriaal dient
te worden gekozen met het oog op
de te verwachten levensduur, aan-
pasbaarheid of hergebruik op basis
van het cradle to cradle principe,

4. Connectiviteit: her gebouw is in
logisticke en sociaal-culturele zin
verbonden met zijn omgeving.

. Schoonheid: schoonheid draagr bij
aan de waardering van een gebouw.
Mensen zullen beter zorgen voor
het gebouw, Ze zullen zich er beter
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in voelen.

6. Omgeving: door verdichting in
stedelijk gebied hoeven landschap-
pelijke gebieden niet te worden
opgeofterd aan laagdichte stedelijke
ontwikkelingen.

7. Energiestromen: door onder meer
energiestromen te combineren kan
intelligent en efficiént worden om-
gegaan met licht, warmte, koude en
ventilarie.

8. Gebruikerswaarde: mensen moeten
zich een gebouw eigen kunnen
maken. Daarom zijn functionali-
teit en aanpasbaarheid belangrijke
aandachtspunten.

9. Innovatie: nicuwe (technologische)
ontwikkelingen zullen leiden tor
nieuwe (wcrk)(on(rpten. zoals de
ICT tot flexibele werkplekken heeft
geleid. Her anticiperen op nieuwe
ontwikkelingen is daarom van
belang.

DE ZUIDKAS

De opdracht voor het ontwerp van

de Zuidkas behelsde een denkbeeldig
kantoorgebouw van 11.000 m*

op de Amsterdamse Zuidas, dat war
de milieudoelstellingen betreft zo hoog
mogelijk zou scoren. Naast Architec-
tenbureau Paul de Ruiter werden vier
andere architectenbureaus voor deze
opdracht uitgenodigd. De gezamen-
lijke resultaten moeten helpen bij

het vaststellen van een tockomstige
maat voor duurzaamheid in her eigen
gebouwenbestand van Rijksgebou-
wendienst. Omdat duurzaam bouwen
alleen rot stand kan komen door inte-
graal te ontwerpen, hebben we Arup
van begin af aan bij het ontwerpproces
betrokken.

Grondslag

De referenties die ten grondslag lig-
gen aan het concepr voor de Zuidkas
zijn de Unité d"Habitation en de
Zonneterp. Unité d'Habitation van
Le Corbusier in Marseille (1952) is
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De Zuidkas.
- Figuur 1 -

De Zuidkas (detail).
- FiGuur 2 -

een kr:u:htig voorbeeld van functie-
menging op gebouwniveau waarbij
woningen, een school, winkels en
een wasserette zijn gecombineerd.
Op her dak bevindt zich een terras
met Z“'Cmb;ld en een spcc][uin. HC[
concept van dE stadskas D{KC\VCI }lE(
Zonneterp-concept legr verbindingen
tussen een kas met vergister enerzijds
en de bebouwde omgeving anderzijds.
Daarbij is sprake van vier kringlopen:
afval, water, warmte, CO: en energie.

Connectief

De Zuidkas is gesitueerd in het deel-
gebied Ravel van de Amsterdamse Zui-
das, waar een nieuw stedelijk gebied
wordt gerealiseerd met woningen,
kantoren, winkels en onderwijsvoor-
zieningen. De functiemenging van de
Zuidkas als duurzaamheidsstrategic
sluit aan bij deze beoogde functiemen-
ging in het gebied. De vorm van het
kaslandschap op het dak is bepaald
vanuit de sted\:nbouwkundigc hongtc—
accenten. De kas verbindt de verschil-
lende niveaus van het dak waardoor
het één bouwblok blijft. Zo ontstaat
een connec[iefgebouw, dar qua functie
en vorm is verankerd in de locatie.






